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Lundi 19 janvier

Rosette et beurre

Réti de dinde
Sauce forestiere
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Brocolis persillés
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Saint Nectaire AOP

Fruit de saison
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Mardi 20 janvier Mercredi 21 janvier

Haricots verts BIO

a l'échalote

Pépinettes au chaource

Pagon risotto
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Yaourt aromatisé

Crépe au chocolat
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Jeudi 22 janvier

Salade de coquillettes BIO
au basilic

Saucisse de Toulouse grillée
Sauce au jus
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Butternut poélé
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Cotentin

Fruit de saison
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Vendredi 23 janvier

Céleri rapé £)
Pagon rémoulade
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Poisson prais MSC
Sauce provencale
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Riz BIO jaune

Suisse sucré

Clafoutis pomme et poire
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Lundi 26 janvier Mardi 27 janvier Mercredi 28 janvier Jeudi 29 janvier Vendredi 30 janvier
Crépe au fromage Salade de perles Cake olive emmental Pasta partg!
- a la coriandre du chef )\ Salade verte, crotitons,
@ ‘) @ a la ciboulette
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Sauté de porc LR Beignet de calamars Curry doux de légumes —ull
Sauce tex mex Citron et pois chiches Bolognaise de boeup BIO
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1 Chou fleur Epinards BIO béchamel Boulgour BIO Fusilli BIO
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Fromage blanc sucré Gouda BIO Yaourt aromatisé régional Emmental BIO rapé Y
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5 Fruit de saison Creme dessert vanille Fruit de saison Roulé & la créme patissiere
O Nos V|andes de beeuf, veau, porc, volallle sont garanties origine France
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Lundi 2 pévrier Mardi 3 pévrier Mercredi 4 pévrier Jeudi 5 février Vendredi 6 pévrier
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Pavé de merlu MSC

v @
Sauté de dinde

Sauce creme Saucisse de porc CE2 @ au pour Gratin ?a’n:larg.uqls au riz
=) ot galette de blé noir D @ BIO et a l'égrainé végétal
<7 g & régional

Haricots verts BIO a l'ail
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Pommes de terre cubes Petits pols BIO
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Mimolette Emmental rapé BIO Fromage blanc sucré CagatéOP
Flan nappé caramel Crépe au chocolat Fruit de saison Compote fraiche pomme
BIO pOLI'e et vanille
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O Nos V|andes de beeuf, veau, porc, volallle sont garanties origine France
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